KoAag pe tov MNepoca

‘BEva omd 1a KaAUTEPO TIPGYUATA OTNV aKPOaoT evog podcast eival Twg ouvioTd ¢ OAOKANPOU
ML NXNTIKD EPTIELRIO — TIPAY A TIOU ONUOiVEL OTL UTIOPOUE VO PAVTIACTOUUE TIWG UTIOPEL va
HoldCouv OAOL OL XOPOKTAPES KAl OL TOTIoBeaieg. Kamolol GvBpwTtol Aéve TTwE OL EIKOVEG eival

TAVTA KAAUTEPEG OTAV TIG «OKOUPE» — YIOTi eival DIKES pag!

MNwg «BAETETE» TOUG APWEG, Toug OAUUTIIOUG BEOUG, TIG VUUPES KAl TA TEPATA TIOU AKOUCOTE OTO
“Live from Mount Olympus”, cOUQWVA UE TI PWVEG TOUG Kal TN dpAon TOUG UECA OTNnV LOTopIa;
2€ QUTN TN OPOCTNPLOTNT, UTIOPOUE VA KAVOUUE £VO KOAAC —€iTe WNPLOKA €ITE OTO XOPTI— YIa TO
WG @AVTAlOPOOTE TOUG XAPOKTAPES. 2ZKEPTEITE TIWG UTIOPEITE VO PAVIACTEITE IO TAWVIO ) EVal

avipéloov yia tov lNepocal

YAIKG TTou B0 XpELaoTE(TE:

Wnotakd KOAAC: TipdoBacn oTo SIadIKTUO Kal KATIOW OEAIDA 1) EpYAAE(D YIa TN dNULOLPYIa KOAGC
(epac pog apéoel 1o Kapwing Collage)

XAPTIVO KOAAC: XapTi, TEEPLODIKA, epnUEPIDES, LAIKA yia CwyPaPLKr, WOAIDL, KOAD 1) KOAMNTIKA

Tawio

1. ALOAECTE TTOU BEAETE VA ECTIAOETE: XTIOTE TOUG XAPAKTPESG OTOUG OTIOIOUG BEAETE VA EOTIOOETE
oTnNV loTopIla 00G. 210 podcast Pag LTIAPXOUV TIEPLOCOTEPOL ATIO 35 XAPAKTNPES, ETIOPEVWG OEV

Xpeladetal va eoTdoeTe o OAoUG!

2. ETAECTE O€ TTO10 UECO BEAETE VO DOUAEYETE: OTIOQOGCIOTE av Ba BEAQTE va QTIAEETE EvVal

WNPLAKO 1 €va XAPTIVO KOAGC.

3. ZUYKEVTPWOTE TIG TINYEG 0OG: AV QTIACETE YNPLAKO KOAAL, EEKIVAOTE VA ETIAEVETE TIG EIKOVEG
atté 10 BIAdIKTUO KAl VO TIG OWEETE. YTIAPXOUY OUYKEKPLUIEVOL NBOTIOIOL TTIOU £XETE KATA VOU YO VO
UTIOBUBOVY OPLOPEVOUG XAPAKTAPEG; MG PavIAleoTe TN 2EPLPO, TO VNOoi OTIOL UEYAAWOE O
Mepogag i n omnAG Twv Mopyovwy; Av QTIALETE XAPTIVO KOAAC, OLYKEVTPWOTE EIKOVEG TIOU
oxetiCovtal e TV 18€a 0ag, Kotalovtag TePLODIKA Kal EQnUEPIOES yIa TIS BACIKEG 0OG TINVEG,
KOL KOWTE TIG EIKOVEG PE WAAIDL. AV TIGAL UTTAPXOLY KOUPATIA TNG OPXLIKNG 00G IOEQG YId Ta OTIold
OEV UTIOPECOTE VO BPEITE EIKOVES, YNV AVNOUXEITE, KOBWE UTIOPELTE TTAVTO VA TIC CwypaPioETeE

eoeic oL idoL.



4. Evwote 1a 0Aa padi! Auto eival 1o o SI0oKEDAOTIKO ONUEID, OTIOU UTIOPEITE VA TIAIEETE PE TNV
TOTIOBETNON TWV EIKOVWY 0OG YIa VA PTIACETE TO KOAAC 00G. ZWYPOQIiOTE Ta OTOIXED TTOU

OKEQPTAKATE, AAAG VIO TO OTIOIO BEV UTIOPECOTE VO PPEITE EIKOVEC.

5. AttoAavoTe 10 KOAAC oag: Molog EEpeL, UTTopEl va EXETE ONULOLPYNOEL Evav TIIVAKO QvVaQOPAS

YlO TNV £TIOPEVN XOALyOLVTIaVH Tavia yia TN ¢wr) Tou lMNMepoéal

Pwrtoypapies: Euyevikn tapaxwpnon g Tamar MacKay

YToo€AL00

MolpaoTeite TIS dnUIOUPYIES 0AG XpNoUoTIoWVTaS To #LiveFromMountOlympus!

[0 TIEPLO0OTEPES DIACKEDAOTIKES dPAOTNELOTNTES OO TO podcast pag “Live from Mount
Olympus”, emioke@teite 10 onassis.link/Olympus

@occny @OnassisFoundationUSA @OnassisUSA @LiveFromMountOlympus



